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En vecka av gladjefylld grupp-paverkan
Den nya viirldstjénargruppens hégtidsvecka

Den 21-28 december vart sjunde &r forstirks de lysande stenbocksenergierna, som
praglar denna tid péa éret, av krafter som strdmmar in fran en an storre stjarnbild som lite gét-
fullt beskrivits som var zodiaks zodiak”. En av verkningarna av detta &r att dorren mellan
maénniskoriket och det andliga riket star vidoppen och speciella inflytanden ar tillgdngliga
som stimulerar och stérker alla som arbetar for att psykologiskt lyfta ménskligheten. Denna
gynnsamma period brukar firas som den nya virldstjinargruppens hogtidsvecka och det ar
dags att fira den nu igen.

En effekt av dessa hogtider ar att banden mellan de ménga olika grupperna som tjénar
ute i vérlden stirks magnetiskt fran &r till &r. Det har visat sig allra tydligast i att man ger
varandra stod i arbetet, men ocksd, och mera subtilt, som en subjektiv identifiering med
den goda viljans energi som driver dem alla mot ett gemensamt méal. Denna relation kan
man skymta i en del radio- och teveprogram av hogre kvalitet, ndmligen nér intelligenta,
medkénnande ménniskor diskuterar speciellt intressanta &mnen méanskligt sett eller som
berdr ménniskor sérskilt mycket. Man kan 14tt kdnna undertonen av tillforsikt och gliadje
hos den som talar trots att &mnet kan vara bade allvarligt och kontroversiellt. Kvaliteten pa
glddjen &r ett gemensamt sdrdrag hos alla sjdlsinspirerade arbetare — det karakteriserar deras
samspel.

Sjdlens mest pafallande egenskap dr gruppmedvetande och de som uttrycker dess gla-
da inbegripenhet dras automatiskt in under en andlig lags rytm och inflytande som préglar
gruppens framsteg. Den gynnsamma resonansen mellan enheterna i en grupp gor att de indi-
viduella ljusen smilter samman i ett kollektiv som “gléder” som en enda, koherent levande
organism. En levande syntes dger rum nér det individualistiska tinkande omvandlas till
mottaglighet for gruppintryck och grupputtryckande. Nér delen fokuseras i helheten foku-
seras helheten i sin tur i delen och agerar genom denna del, som &r den levande organismen.
Triangelnétverket dr forstas ett utomordentligt bra exempel pé en sddan organism, och varje
triangel kan ge levande vittnesbord om att grupparbetet forstirker snarare dn forsvagar vér
sanna identitet.

Under den hir veckan d& gruppen far en kraftig paverkan kan triangelarbetare hjélpa
till att hoja det ménskliga medvetandet sa att det kommer ndrmare den “kérlekens punkt 1
Guds hjarta” som ger liv 4t alla andliga organismer. Det &r en tidsperiod nér vi speciellt kan
sensibilisera oss for intryck fran de inre virldarna dir grupper av upplysta sjilar viagleder de
inkommande tankarna, sd att de implementerar det Enda livets vision i méinskliga uttrycks-
former. Lucis Trust, som vill stddja detta arbete, héller mdten pa temat “levande syntes” i
New York, Genéve och London I6rdagen den 17 december 2005. Intresserad? Ta kontakt
med Lucis Trust, London, for att fa veta vad som hdnder mera under veckan.



Att fa till stand en upplyst folkopinion

Man séger ofta att den allménna opinionen
ar nyckfull, den ror sig fram och tillbaka
som tidvattnet, den ar flyktig, lattpaverkad,
leds hit och dit av vdlorganiserade patryckar-
grupper och personer som talar med karisma
och charm. Dagshédndelsernas dramatik
verkar bekrifta detta, eftersom stodet for
speciella planer och projekt pa lokal eller
nationell niva véxer eller avtar beroende pa
vilken sida som vinner PR-spelet.

Men det dr @nda bara en del av san-
ningen. Om vi ser pd opinionen lite mer
langsiktigt blir bilden en annan. Vissa idéer
sticker ut med tiden liksom ihdrdiga krafter
mitt i det allménna, folkliga tinkandet. Det
ar som om de har ett eget liv och en egen
inneboende energi. De blir magnetfilt, som
drar till sig tankar och &r drivfjaddern bakom
olika handlingar. I dessa forsta ar av vad som
kan betraktas som det Omsesidiga beroen-
dets tidsélder ser tankarna pa syntes, helhet,
enhet, enhet 1 méngfald, rittigheter och skyl-
digheter, inflytande och delaktighet, ut sé
hér. De ér koherenta félt som en stor del av
tankarna roterar kring i alla samhaéllen. Det
ar detta som gor var spirande tidsdlder s
spannande: for forsta gdngen nadgonsin ser vi
borjan till en vdrldsopinion. Denna omfattar
oundvikligen ocksa motkrafter, som reage-
rar pa huvudriktningen — liksom de religiosa
och politiska grupper som gér bérsdrkaging
mot det syntetiska faltet.

Om vi padminner oss att minga av
kérnidéerna 1 vérldens tdnkande bidr obe-
roendets kidnnemaérke, innebar vart arbete
1 trianglar att se djupare och fundera over
den allminna opinionens upplysning. Det
betyder mindre att se pd idéerna och mer pa
kvaliteterna och atmosfiren i det populédra
tankandet — 1 virmen och upplysningen som
siands ut fran tankefdltet. For att vara mer
specifik s dr tanken pa dmsesidigt beroende
och helhet en sak. Att ingjuta den tanken
med en anda av god vilja dr ndgot helt annat.

For da nar tanken pé ett dmsesidigt beroende
in 1 varenda aspekt av tanke och kénsla, och
paverkar hur enskilda individer och samhél-
len reagerar pa problem och kriser. Nir den
goda viljan strommar genom den allminna
opinionen (som under naturkatastroferna
det hir dret eller som svar pd bombning-
arna 1 New York, Madrid, pa Bali och i
London eller som i milleniefirandet och &pp-
nings- och avslutningsceremonierna vid de
olympiska spelen) far tankefdltet och yttre
handlandet frihet, vinlighet och charm. Det
ar inte fragan om gullig kénslosamhet, utan
snarare en livets och tillvarons orientering
mot den enklaste och mest grundliggande
nivan, dir individerna kdnner sig personli-
gen involverade. Tanken pa ett dmsesidigt
beroende pédverkar d& hjértat individuellt
och kollektivt. Minga ménniskor kénner sig
1 ndgon mén manade att medverka. De kan
identifiera sig med medménniskor som lider
— eller glads. Nér den goda viljan dominerar
ar inte olika uppfattningar splittrande (dven
om de kan vara nog sa starka) eftersom alla
delar kénslan att man vill uppna bista moj-
liga resultat.

Koncentrerad, organiserad grupp-
anviandning av energin som genereras av
tanken dr en kraftfull teknik for att skapa en
upplyst allmén opinion och en anda av god
vilja. Detta dr i méngt och mycket var insats i
triangelrorelsen. Genom den magiska ldnken
till véra tva medarbetare, som vi skapar varje
dag med hjirta och sinne, och till det upp-
lysta ndtet av vra med-meditatorer Gver hela
vérlden, stracker vi oss uppat efter inspi-
ration och intryck genom de inre, befriade
och upplysta sjélarna frén alla religioner och
andliga traditioner. Vér uppgift ér alltsé att,
som grupp, vinda det populédra tankefiltet
nedat och ge vidare ljus och god vilja som vi
fatt ta emot ovanifran.



Kommentarer om natverket

I senaste Kommentarer om ndtverket (juni 2004)
ndmnde vi att den grundldggande triangelinfor-
mationen finns Gversatt till flera indiska sprak
liksom till bulgariska. Nu har vi glddjen att be-
ritta att en av vara medarbetare i Mellandstern
de senaste manaderna hjilpt oss att samordna
Oversittning till arabiska av en hel del litteratur.
Detta dr ett omrade av vérlden ddr man tidigare
intresserat sig mycket litet for Trianglar. Vi vil-
komnar darfor i hogsta grad denna positiva ut-
veckling. World Goodwill Newsletter (som dven
finns pa svenska World Goodwill Nyhetsbrev)
oversitts och trycks nu ocksé pé arabiska, och
den kommer att skickas ut till vissa nyckelperso-
ner och grupper i omradet. Fordndringens vind
bldser nu 6ver Mellandstern och dé &r det kan-
ske ldgligt att Trianglars och World Goodwills
atmosfar borjar ge gensvar hos tdnkande perso-
ner av god vilja i detta viktiga omrade av vérl-
den. Vi kommer forstés att hilla er underrittade
om vad som hédnder i fortsidttningen.

Vi fortséitter pad temat Oversdttningar.
Har vill vi sdga att vi sétter stort virde pa det
hingivna stodet fran den internationella grupp
som Oversitter Bulletinen fran engelska till
danska, franska, grekiska, holldndska, italien-
ska, polska, portugisiska, ryska, spanska, svens-
ka och tyska. Det dr de som gor att Bulletinen
kan n& medhjélpare 6ver hela virlden.

Inom de nidrmaste manaderna kommer
vi att ha annonser inne i tre indiska tidskrifter
med andlig inriktning, tva pa engelska och den
tredje pa hindi. En av dem kommer ocksa att
publicera en artikel pa 900 ord (6.a. den hér Tri-
angelbulletinen dr pa ca 2 200 ord) och ett lika
langt referat om World Goodwill. Och inte nog
med det: tre engelska och en sydafrikansk tid-
skrift med andligt innehall kommer att ha med
artiklar om Trianglar. Kénner du sjdlv till nagra
bra och andligt inriktade tidskrifter som foljer
med sin tid och som skulle vara intresserade av
att skriva om Trianglar, hor gidrna av dig till oss.
Eller du kanske har lust att skriva nagot sjalv?
Vi hjdlper dig gdrna med rad och stéd, om du
vill.

Sedan borjan av 2005 kan den som vill
registrera Trianglar pa Lucis Trusts hemsida

gora det dven pa franska och italienska. Eng-
elska och spanska har funnits sedan allra forsta
borjan. Sa snart det gar kommer vi att utoka ser-
vicen med flera andra sprék. Vi kommer att halla
er underrittade om utvecklingen. For att kunna
anvinda sig av Triangles Online, méaste man ha
tillgang till internet och en egen e-postadress. Vi
vill uppmuntra medarbetare som ténker bilda en
ny triangel och som talar ndgot av spraken ovan
att anvinda sig av denna service. Det ar rétt en-
kelt: efter att du fyllt i ett kort frageformuldr pa
hemsidan kommer dina uppgifter, sésom namn
och adress att ldggas upp pa en sidker hemsida,
som du och andra medarbetare kan ldsa. Du kan
da vilja ut likasinnade som du vill arbeta med i
en triangel.

De senaste tva aren har antalet trianglar,
som vi registrerat vid huvudkontoret, minskat.
Kan det vara sé att medarbetare bildar triang-
lar utan att registrera dem? Det &r fOrstas inte
obligatoriskt att gora det, men om de registreras
sa skickar vi en serie introduktionsmaterial till
nya medarbetare under de fyra forsta manader-
na. Hér far de en presentation av arbetet, och
vi lagger in dem pa var utskickslista sa att de
far Triangles Bulletin, som kommer fyra ganger
om éaret. (6.a. for gratisprenumereration av Bul-
letinen pd svenska se adressen pd sid 4).

Vi haller nog alla med om att som at-
mosféren i vérlden ser ut idag, &r behovet tring-
ande att vdcka ménniskans medvetande till
insikt om de hogre virdena. Trianglar ger en
verklig chans att fordndra vérlden, att bygga en
bro i medvetandet genom kraften i det upplysta
tdnkandet som forbinder de andliga och mate-
riella vérldarna. En triangel till behover bara ta
nagra fa minuter ytterligare varje dag att utfora.
Om du inte kan hitta en eller tva andra medarbe-
tare som du kan lénka till kan du alltid anvdnda
Triangles Online eller skriva till oss for att fa
forslag och rdd om hur man bildar trianglar.

Vi vill tacka er s& mycket for ert lojala
stod till Trianglar i &r och ser fram mot fortsatt
samarbete under 2006.



Att dela grupptankar

Varje ar brukar vi ha en specialartikel i
bulletinen med reflektioner kring Trianglar.
Medarbetare fran hela virlden skriver till oss
och delar med sig av sina tankar. Vi hoppas
att ni ocksa blir stimulerade till att dela med
er av era egna insikter till de andra i denna
virldsomspiénnande grupp.

Som dlderspensiondr mdrker jag att det inte finns
sd stora mojligheter att ge fysiskt aktiv service
lingre. Trianglar har gett mig ett annat sdtt att
tiana Planen som dr positivt och andligt orienterat.
Det ger mina dagar och mina tankar ett fokus
liksom en stark kénsla av gemenskap med de andra
i triangeln och till alla andra som dr involverade
i detta arbete. I denna o6vergdngsperiod i den
individuella och den kollektiva erfarenheten tycker
jag att det dr en mycket vilkommen motvikt att
delta i mdnsklighetens aktiviteter. Det tidnar som
pdminnelse om att jag dr en del av helheten.

USA

Att delta i triangelarbetet dr en upplyftande dvning
varje morgon. Att visualisera strémmarna av
upplyst, kdrleksfull energi flikta ner 6ver jorden
och beréra mdnskligheten pd deras olika omrdden
av strdavan och fda dem att gloda av férnyad energi
ger mig hopp att allt till slut kommer att vara gott.

Nigeria

Att varje dag gora triangelarbetet dr en form av
att praktisera harmléshet. For vad kan det vara
annars — ndr man visualiserar ljus och kéirlek som
strémmar genom ndtverket och sipprar in i det
mdnskliga medvetandet? Harmloshet som man
utovar hela dagen lang blir ett sinnestillstand.
Indien

Under det senaste dret har jag gett akt pd min
fallenhet for att forstd betydelsen av Trianglar
som ett tidnande av mdnskligheten... Jag tror att
det arbete vi utfor dr oumbdrligt ndr det gdller att
balansera de negativa och positiva energierna i en
vdrld som dr sd trog ndr det gdller att utvecklas i
medvetandet.

USA

En metod att rena sjilen dr den att tre personer
bildar en triangel for meditation och bon for att
frigora det inve sjdlvet. Att ldra kdnna nédrvaron av
det hégre jaget dr ndgot som dr ytterst viktigt for
en ldrjunge. Att kinna Guds ndrvaro gor att en
studerande kan nda andlig upplysning for att med
kdrlek tidna mdnskligheten.

Ghana

Jag deltar i sju trianglar hdr. Det har varit en
mycket fokuserande process att framhdrda i varje
dags boner, vilsignelser och gemenskap. Vi tar var
verksamhet pad stort allvar och jag skickar ut nytt
material till medlemmar sa ofta jag kan. En del av
dem har bérjat bilda andra trianglar ocksad. Det dr
meningen att se till att hela energin hos Trianglar
okar och expanderar éverallt.

USA

Fastin en triangel byggs upp av tre personer, sd
tycker jag det dr vdildigt svart att inte ldtsas om
och forestilla mig skonheten hos de mdanga andra
trianglarna som sitter sd stilla i nétverket. Liksom
var triangel forstirks och definieras klarare for
varje gang den anlitas sd expanderar ocksad alla de
andra trianglarna, vilket gor att mer ljus och andlig
energi kan trdnga in i det mdnskliga medvetandet.
UK
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Triangelbulletinen &r till for manniskor av god vilja. Den
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spanska, svenska och tyska. Trianglar dr en verksamhetsgren
inom Lucis Trust, en organisation som verkar for riktiga
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