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TRIANGLAR
Malet for Trianglar ar:
att uppratta riktiga manskliga relationer och att sprida
den goda viljan och forstaelsens ljus genom hela

manskligheten;

att hoja mansklighetens medvetandeniva och transfor-
mera det mentala klimatet pa jorden;

att starka och stédja arbetet i varlden som gors av man
och kvinnor av god vilja;

att sprida goda och upplyftande tankar samt

att inspirera till praktisk och konstruktiv verksamhet for
manskligheten.
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ENERGI FOLJER TANKEN

Allt dr energi

Energi ar ett ord som anvands ofta nufértiden. Anda ar det ratt fa som
tanker efter vad termen egentligen innebar.

Ordet kommer fran grekiskans energos som betyder ‘aktiv' Energi inne-
bar alltsa en férmaga till vital aktivitet, och sedan dldsta tid har man till-
lampat begreppet pa stora omraden av mansklig kunskap och stravan.
Under lang tid anvandes det bara om rent fysiska forhallanden och feno-
men, men pa senare tid har det trangt in pa omraden som psykologi,
ekonomi och sociologi. Fran begreppet energi som en generell livskraft
leder en direkt utvecklingslinje till alla det manskliga livets omraden.

Inom naturvetenskapen har energibegreppet utvecklats och anvants
mer dn inom ndgot annat omrdde. Tanken att allt ar energi, i varierande
tillstand och relationer, har sa smaningom lett fram till en vetenskaplig
syntes och en ny uppfattning om krafterna i universum. Det har inte
alltid varit sa.Pa artonhundratalet ansag man, att energin huvudsakligen
var ett resultat av kroppars eller materiepartiklars rorelse (rorelseenergi),
eller ett resultat av en materiell kropps lage i forhallande till andra mate-
riella kroppar (lagesenergi). Detta uttrycktes i tva fysiska lagar; lagen om
massans bevarande, som i korthet sdager att massan (mangden materia
i en kropp) ar ofdrstoérbar, och lagen om energins oforstorbarhet, som
sager att summan av energin i universum ar konstant.

Begreppen massa (eller materia) och energi tanktes vara oberoende av
varandra, och av de tva ansags materien vara mest grundlaggande for
forstaelsen av universum.

Men 1905 kom Einstein med den speciella relativitetsteorin som visade
att massan faktiskt ar en form av energi och att massa och energi i sjalva
verket dr utbytbara enheter. Detta uttrycks genom formeln E=mc 2,dar
E = energi, m= massa och c = ljusets hastighet. Detta betydde att lagen
om massans bevarande inte lange var det primara och energibegreppet
intog dess rattmatiga plats.



ETERKROPPEN

Einsteins speciella relativitetsteori gjorde det majligt att vetenskapligt
bevisa att allt ar energi. Den upptackten gav dodsstoten at det materia-
listiska uppfattningarna och forklaringarna av universum. Ty det finns
ingenting i det manifesterande universum - solsystem, planeter eller i de
olika naturrikerna som inte dger en energiform, subtil och immateriell,
men danda verklig. Nu menar man att allt ar energi.Var varld ar manifes-
tationen av en uppsjo av energier, dar somliga manifesteras som former,
medan andra utgor det medium dar dessa former lever, ror sig och ar
till. Alla former bestar av levande energier som vibrerar i férhallande till
varandra, men som samtidigt ar i besittning av sin egen kvalitet och
sitt karakteristiska liv. Samtidigt kan man se att former finns inuti andra
former. Rummet dar vi sitter finns inuti ett hus som i sin tur ar ett av
manga hus i ett bostadsomrade. Varje form utgor en del av en storre
helhet.

Vi lever i en ocean av energier dven om vi inte alltid tanker pa det.Vi ar
sjdlva ett virrvarr av energier, som ar tatt férbundna med varandra och
alla tillsammans utgér var planets energikropp. Energikroppen kallas
ocksa eterkropp.Varje manniskas eter eller energikropp ar en integrerad
del av eterkroppen for hela planeten och féljaktligen ocksa for solsyste-
met. Genom detta medium star varje manniska i grund och botten i fér-
bindelse med alla andra uttryck for det gudomliga livet, stora som sma.
| sjdlva verket utgor energikroppen hos varje form i naturen en integre-
rad del av det gemensamma universella livets substantiella form av Gud
sjalv.

Eterkroppen ar egentligen ingenting annat an energi. Dess uppgift ar
att ta emot och dverfora energiimpulser av olika slag och grader och att
aktiveras av dessa impulser eller kraftstrommar. Den utgoér den nédvan-
diga grundvalen fér de olika typerna och nivderna av telepatiskt sam-
spel och for alla former av subjektivt arbete och subjektiva relationer
savadl mellan individer som mellan grupper. Eterkroppen ar ocksa den
formedlande lanken mellan mentala och emotionella impulser och den
yttre fysiska formens varld. Genom eterkroppens natverk cirkulerar stan-



digt energier, som utgor forutsattningen for och bestammer varje livs-
forms yttre uttryck, verksamheter och egenskaper. Detta galler for den
individuella manniskan, for grupper, fér manskligheten som helhet, for
planeten och for an storre enheter.

PLANENS GRUNDDRAG

De faktiska férhallandena och handelserna i yttervarlden ar en produkt
av de dominerande energier som finns och som cirkulerar i den plane-
tara eterkroppen under varje speciell period i varldshistorien. Fram till
helt nyligen har den storre delen av manskligheten huvudsakligen varit
mottaglig for den emotionella energistrdmningen.De som varit mottag-
liga for mental energi och for tankemonster har varit relativt fataliga.
Men denna situation har snabbt forandrats under 1900:talet. Som ett
resultat av de moderna utbildningssystemen har miljontals manniskor
utvecklat formagan att tanka och att hantera tankeenergi och det ar en
utveckling som hela tiden pagar.De som kan komma at och registrera de
impulser och tankemonster som innehaller frona till den framtida varlds-
kulturen och civilisationen och som kommer fran det Universella Sinnet,
ar nu tillrackligt manga for att bilda en varldsomspannande grupp.

Nagon har sagt, att“det som pagar i varlden idag ar ett férverkligande av
idéer,” och det kan man se klart och tydligt. De som har nagot begrepp
om tankens kraft, om verkan av de mentala energistrommar som utgar
fran ett medvetande, befinner sig en situation med stora mojligheter
men ocksa med stort ansvar. Tankar ar energi och energi foljer tanken.
Detta ar grundvalen for allt skapande arbete pa mentalplanet. Kan en
enda manniskas sannfardiga tankande omvandla det mentala klimatet i
sin omgivning, kan ocksa ett sjalviskt, okontrollerat eller destruktivt tan-
kande forgifta den mentala atmosfaren. Vara tankar ar langt maktigare
an vi vanligtvis inser och darfor ar det viktigt att vi anvander dem pa ett
skapande och konstruktivt satt.

Universum ar ett uttryck for Guds plan och syfte. Det ar inte en slump-
massig anhopning av atomer, utan forverkligandet av en fantastisk rit-

ning eller modell.

Genom att vara medvetna om behovet att lata positiva och konstruktiv-



a energiformer cirkulera, har vi méjligheten att bli medvetna medarbe-
tare i den gudomliga Planen. Nar vi val borjar forsta att tankens varld ar
verklig, sa blir det ocksa majligt att arbeta med att medvetet registrera
och ta emot de fundamentala idéer och principer som forsoker uttrycka
sig i varlden. Dessa idéer utgor det bakomliggande monstret for Planen
for ndrvarande.Vi kan sedan dven forstd, att det finns en andlig Hierarki,
som man kan kalla Planens Vaktare vars uppgift ar att framstalla grund-
dragen i den Plan som madnskligheten ska anvanda sig av och genom-
fora. Genom att deltaga i detta arbete ansluter vi oss till den universella
skapande processen tillsammans med den andliga Hierarkin och alla
skapande tankare, vars arbete inspireras av karlekens och tjanandets
motiv.

Vem som helst kan hjdlpa till i arbetet med att “tanka fram och uttrycka
Planen” Planens yttersta mal ar att ljus skall upplysa manniskornas
sinnen, att karlek skall rada i alla relationer och att Guds Vilja skall styra
manniskornas verksamhet. Alla som verkligen forsoker att dlska och
tjdna sina medmanniskor ar medarbetare i planarbetet. Fér dem, som
kdanner tankens kraft och som kan boérja arbeta med tankeenergi pa
mentalplanet, ar dessutom en skapande roll majlig.

VETENSKAPEN OM SINNET

Att anvanda tankeenergin pa ett klok och insiktsfullt satti tjanande fung-
erar for de flesta manniskor inte automatiskt. Det kraver anstrangning
och disciplin och att man forstar de principer som man kan grunda sitt
kreativa anvandande av sinnet pd.Foljande punkter vill skissera nagra av
de grundlaggande principerna fér denna vetenskap om sinnet.

1. Tanken ar skapande da den bygger genom att formulera,
utveckla och klargéraidéer.Den ar kommunikativ da sinnet sander
ut “tankeformen” till sitt mal.

2. Skapande tankebygge kraver ett lugnt och stabilt emotionellt
medvetande, ett sinne som kan bibehalla fokuseringen och kon-
centrationen pa en idé eller ett tema utan avbrott eller stérningar
samt fysiska forhallanden som medger att man kan uppfylla de



bada forstnamnda villkoren.

3.Rena motiv kravs for det arbete och det ar inte ett ouppnaeligt
ideal. Men meningen med arbetet madste vara att utféra ett oper-
sonligt, osjalviskt tjanande till fromma fér och lyftning av hela den
manskliga familjen.

4. Sinnet maste vara forenat med hjartat i skapande andligt tja-
nande. Kristus sade,“Som en madnniska tanker i sitt hjdarta, sadan
ar hon’ och om en tankare arbetar utan ett hjarta som ar 6ppet
for karlekens flode, kommer hans tanke att sakna den magnetism
som kravs for att den skall na sitt mal.

5.Man kan tanka igenom ett dmne pa manga olika satt for att klar-
gora och utveckla det. Men man bor strava efter att tranga bakom
det yttre skenet for att sOka efter betydelse, efter innebord, efter
samband med andra idéer eller tankestrommar, att soka orsak och
inte verkan. Stravan att gora detta kommer att leda tankaren till
att reflektera dver det som inte ar av formnatur och det kan leda
till kontemplation vilken ar kallan till inspiration och upplysning.

6. Tankaren bor i nagot skede hdja sitt medvetande till sjalen -
Kristusmedvetandet i manniskan - och under det han reflekterar i
sjdlens ljus lanka sig samman i tanken med den andliga Hierarkin,
Planens Vaktare. Pa sa satt kommer han att hjdlpa till att bygga
lanken mellan Guds Sinne och manniskornas sinnen, och genom
den kanalen kan Planen fa kraft att uttrycka sig i det manskliga
medvetandet. Tankaren kan ocksa nedkalla flodet av ljus, karlek
och viljan-till-det-goda genom denna kanal till manniskors sinnen
och hjartan.

7.Vi bor inse att vi faktiskt utgor en del av en subjektiv samman-
satt varldsvid grupp av tankare. Det gdller i allt skapande och tja-
nande arbete som man utrattar med tankens energi, och darmed
bidra till och dra till sig tankar fran gruppens “tankereservoar”.
Genom atti medvetandet lanka sig till gruppen medan man arbe-
tar med tankeenergi kommer man att 6ka vardet av bade ens
eget och andras bidrag.



8. Man ska bygga tankeformer med lika stor omsorg och nog-
grannhet som man bygger ett hus.Pa samma satt som en arkitekt
maste ta med i berakningen olika moment som design, material,
lage, kabeldragning, belysning, varme, forarbete och sammanfora
allt till ett hus som ar vackert, praktiskt, ekonomiskt och bra att
leva i, pa samma satt maste den skapande tankearbetaren halla i
minnet motsvarande faktorer for sin mentala skapelse.Liksom det
finns miljontals daligt ritade och byggda hus, sa finns det miljon-
tals daligt genomtankta och relativt vardelosa tankeformer. Nar
man bygger tankeformer ar det visualiseringen som ar den vikti-
gaste mentala tekniken.

Reglerna for att anvanda tankeenergin pa ett kreativt satt ar detsamma
som for att meditera, men da maste man ge termen meditation vidare
tolkning an den vanliga. Vetenskapsmannen som arbetar i sitt laborato-
rium for att uppdaga naturlagarna ar sysselsatt med en form av medita-
tion. Att noggrant planera for att hjalpa nédlidande ar meditation. Att
klargora filosofiska begrepp och formulera filosofiska principer ar medi-
tation. Att tillampa sinnets kraft pa politiska problem och internationella
relationer ar meditation.Inom alla dessa omraden tillampas samma tan-
keprocesser. Amnena &r olika och likasa vad man lagger tonvikten vid,
men processen dr identisk. Narhelst detta arbetes motiv ar allas valfard,
narhelst det genomfors med osjalviskt syfte kan det betraktas som ett
svar pa Planens impulser.

Andlig energi maste inverka pa manskliga sinnen. Nar de verkar till-
sammans, ar dessa sinnen det enda tillgangliga instrument som Guds
Vilja kan uttrycka sig igenom. Manniskans plats i den kosmiska Planen
blir mer betydelsefull och pataglig, da man inser, att en av manniskans
huvudsakliga forpliktelser ar att styra energistrommar fran mentalplanet
och att skapa det som ar dnskvart i Gverensstammelse med Guds syfte
for sin skapelse. Alla manniskor undergar en evolutionar utveckling for
att kunna bli samvetsgranna skapare i materia. Det innefattar en insikt i
den arketypiska Planen, en medveten process av beredvilligt skapande,
sa att manniskan samverkar med idealet, arbetar enligt lagen och skapar
det som ar i linje med Planen.



TANKARENS SKAPANDE ARBETE

En fullstandigt medveten kreativitet i dverensstammelse med Planen
kraver ocksa att man forstar energins natur och att man kan styra energi-
strommar.An sé lange ar det bara ett fatal manniskor som arbetar avsikt-
ligt och medvetet i mental materia.

Tankeenergi, som nu i en jamférelsevis svag strom utgar fran varje man-
niska, kan styras till att skapa det som gruppen 6nskar och inte bara det
som individen onskar. Det grundlaggande for att kunna arbeta i mental
materia ar en formadga att arbeta i grupp, for varje tanke sands ut med
den speciella uppgiften att bidra med sin andel energqi till en energi-
strdm som dr noga angiven och kand. Det sistnamnda ar viktigt, for om
tankeenergin ska bli till verklig nytta maste den absolut riktas mot en
speciell kanal for tjanande.

All aktivitet ar resultatet av:

(a) tankeformer som byggs medvetet eller omedvetet;

(b) egna tankeformer eller av effekten av andras tankeformer;

(c) en mottaglighet fér egna inre impulser, eller fér andras impul-
ser, dvs grupptankeformer.

Det ar val uppenbart hur viktig denna materia ar och hur mycket man-
niskor paverkas av de tankeformer som de sjdlva skapar eller av andras
mentala skapelser.

Tankaren kommer att lyckas med sitt skapande arbete om han ar fértro-
gen med de grundlaggande tendenserna och bojelserna i sitt tankande
och sina uppfattningar; om han kan kanna igen den grupp, i linje med
vars tanke, hans skapande utfors; och om han forstar syftet med sitt tan-
kebygge och stadigt haller fast vid det, sa lange som formen ar anvand-
bar.



PLANENS MAL

Nar man funderar 6ver vardet av att anvanda sinnet pa ett skapande
satt, ar det viktigt att forsta att det finns en Plan for manskligheten och
att denna Plan alltid har funnits. Planen har utvecklats genom gangna
tiders evolution men dven genom den speciella impuls som den fatt av
manniskoslaktets stora intuitiva ledare och larare. ldag finns det ett till-
rackligt stort antal man och kvinnor i varlden som ar sa hégt utvecklade
att de kan kontakta och arbeta for den. Genom att anvanda sinnet pa ett
skapande satt kan man och kvinnor 6verallt hjalpa till med att fa denna
gudomliga Plan fér manskligheten att uttrycka sig i yttervarlden.

Ndgra av de viktigaste mdlen i Planen for mdnskligheten dir:

(a) att skapa en subjektiv syntes i manskligheten;

(b) att i stor skala uppvacka Ljuset i manniskor;

(c) att skapa en stor Ljuskadlla som ska upplysa allt manskligt tan-
kande;

(d) att gora slut pa separatismens tidsalder;

(e) att hoja allmanhetens medvetande till mentala nivaer.

Resultatet av detta kommer att bli:

(a) att man bildar grupper som binds samman av en gemensam
tanke. Detta ar en verksamhet som pdgatt sedan 1400:talet.
(b) en mansklighet med tre utmarkande drag:
(i) Den har ett system av dmsesidiga kommunikationer och
relationer radio, tv, telekommunikationer, internet, resor, tele-
pati.
(ii) Man kanner ansvar for varandra. Férverkligande av den
goda viljan.
(iii) Den erkanner det allestades narvarande Det Enda Livet.

Det finns andra aspekter av Planen, och andra viktiga malsattningar, men

ingen av dem kan upprattas inom manskligheten férutom genom ett
kreativt anvandande av sinnet.
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Det ar forst nu som vi borjar forsta vilken kraft tanken har och vilken
energi som tankaren kan anvanda sig av.Genom skapande tanke,genom
andlig uppfattningsférmaga och korrekt tolkning, kan manniskor hjalpa
till att uppratta Guds rike pa jorden.

TRIANGELARBETE

Det goda med Trianglar ar att de bidrar till att framkalla riktiga manskliga
relationer 6ver hela varlden. En kunskap om och forstdelse av samban-
det mellan energi och tanke ar av avgjort varde i det arbetet. Triangelar-
betet innebar att man styr energin med tankekraft. | Trianglar anvander
vi den fokuserade tankekraften for att dkalla ljusets och den goda vil-
jans energier och styra in dem i manskligheten. Var varld ar i desperat
behov av sadana energier idag. Det ar ett djupgdende, men i grunden
enkelt, vetenskapligt arbete. Invokation, bdn eller aspiration, meditation
det spelar ingen roll vilket ord som anvands genom dessa tre metoder
avtappas och aktiveras andliga energier.

Genom den standiga paverkan fran ett riktigt tankande far den goda vil-
jans energi en stimulerande och hejande inverkan pa mansklighetens
medvetande. Dessutom skapas en reservoar av den goda viljans energi
som kan utnyttjas av manniskor som arbetar for manskligheten &ver
hela varlden.

Vem som helst kan sla sig ihop med tva andra som tror pa den skapande
tankens kraft och bilda en triangel. Da denna lankas samman med det
varldsomfattande Natverket av ljus och god vilja, kan den bli ett prak-
tiskt uttryck for tankens kraft och bidra till att utveckla riktiga relationer
inom manskligheten som helhet.
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DEN STORA INVOKATIONEN

Fran Ljusets punkt i Guds Sinne,
Lat ljus strdomma in i manniskornas sinnen.
Lat Ljus strala ned over jorden.

Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta,
Lat karlek stromma in i manniskornas hjartan.
Ma Kristus atervanda till jorden.

Fran det centrum dar Guds Vilja ar kénd,
Lat manniskornas sma viljor ledas av ett hogre syfte -
Det syfte som Mastarna kanner och tjanar.

Fran det centrum som vi kallar manskligheten
Lat Karlekens och Ljusets Plan ta form
Och ma den férsegla dorren till det onda.

Lat Ljus, Karlek och Kraft ateruppratta Planen pa jorden.

Denna invokation eller bon tillhér inte nagon enskild person eller grupp utan
tillhoér hela manskligheten.

Dess skonhet och styrka ligger i dess enkelhet och i att den uttrycker vissa cen-
trala sanningar som alla normalt erkdanner sanningen att det finns ett grundlag-
gande fornuftigt vasen som vi vagt gett namnet Gud; sanningen att det bakom allt
yttre sken ar karlek som ar universums drivkraft; sanningen att en upphdjd person-
lighet, av de kristna kallad Kristus, kom till jorden och férkroppsligade denna karlek
for att vi skulle kunna forsta; sanningen att bade karlek och intelligens ar effekter
av det som kallas Guds Vilja och slutligen den sjdlvklara sanningen att det endast ar
genom manskligheten sjalv som den gudomliga planen kan forverkligas.

| ndgra oversattningar av Den stora invokationen anvands det namn som olika
religioner har gett den som ska komma: herren Maitreya, Krishna, imamen Mahdi
och Messias.

For mer information:

TRIANGLES
1 Rue de Varembé (3¢) Suite 54 120 Wall Street
Case Postale 31 3 Whitehall Court 24th Floor
1211 Geneve 20 London SW1A 2EF New York NY 10005
Schweiz Storbritannien USA

Oversittning, layout och utskick: Svenskt Informationscenter fér World Goodwill och Trianglar
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Tel:018-53 01 20 (dagtid) eller 08-798 28 78 (kvéllstid) Svenskt Informationscenters arbete finansieras enbart geno
gavor.Varje gava bidrar till att information kan spridas till sa manga som majligt.
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