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En tidskrift som visar Den goda viljans energi i varlden.

KONSTEN ATT KOMMUNICERA

Den snabba 6kningstakten i de glo-
bala kommunikationssystemen, det
sociala natverkandet och media i
storsta allmanhet staller mansklighe-
ten infor manga nya utmaningar. Vi
bor pa en snacksalig planet, vara
sinnen bombarderas hela tiden med
information. Det kravs en stor urskill-
ningsférmaga for att kunna anvanda
tid och energi vettigt nar vi kommuni-
cerar. Konsten att kommunicera ar till
hjalp nar vi vill sprida den goda viljans
energi 6ver varlden. Den urgamla and-
liga laran om riktigt tal behdvs mer an
nagonsin, och ska tillampas lika
mycket pa tangentbordet och i mejl-
vaxling som i vara mobiltelefoner. Pa
kollektiv niva dger en internationell
dialog rum vid varldskonferenser for
att hantera de manga kriser som upp-
star i bristande samspel mellan man-

Om civiliserade samtal

De flesta vettiga manniskor vidgar att
det ar battre att |6sa konflikter genom
att prata om dem dan genom att starta
krig. Andd &r de ordkrig som man
nufortiden kallar hévliga allt annat an
hovliga. | en frisk och stark, robust,
hardig demokrati ar ratten att uttrycka
sig fritt och sjalvstandigt okrankbar
och en verklig forutsattning for att
kunna lagga fram idéer och fritt utbyta
asikter med andra. Hur kan, i ett sadant
samhalle, talet bli ett redskap for att
skapa forstaelse och bli en gemensam
grund snarare an ett medel for att
undertrycka sina "motstandare” - dvs
alla oliktankande?

Forst och framst maste vi forsta

niskor och mellan manniskan och
jorden. Landerna gar igenom en
period av psykologisk rehabilitering,
och da erbjuder varldskonferenserna
en plattform dar man lar sig kommuni-
cera och moétas som en enda mansk-
lighet.

| det har nyhetsbrevet finner ni
artiklar i amnet bra kommunikationer,
om hur vi kan skapa kvalitet och inte
bara kvantitet i alla de manskliga
samtal, hela tiden pdagar pa jorden.
Den sista artikeln i Nyhetsbrevet hand-
lar om vikten av trana upp sin formaga
att iaktta manskliga foreteelser, for att
verkligen tranga igenom yttre handel
ser och in till den bakomliggande
betydelsen. Detta ger férmdagan att
kommunicera och dra fram i ljuset
"den karlek som ligger bakom tidens
skeenden”.

att talet ar ett verktyg for att kla idéer i
ord, att ge form at tankar, sa man kan
dela dem med andra. Talet avslgjar,
och hyckleriet stalls ut till beskadande,
nar vara handlingar inte stammer
Overens med vara ord. De flesta intelli-
genta manniskor forstar detta. Men
bakom orden som uttalas ligger det
mer subtila att vi behdver identifiera
den bakomliggande tanken. Det finns
ett intressant andligt experiment som
du kan trana pa: forsok lyssna till dig
sjalv nar du talar. Detta kraver ett visst
matt av opartiskhet och sjalvstandig-
het nar man talar, en férmaga att till-
rackligt mycket frigora sin
uppmarksamhet fran talet som en
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handling, och istdllet inta stallning som iakt-
tagare. Det ar kravande att identifiera det
sanna motivet bakom det man sager, att skala
bort alla fortackta anspelningar och antyd-
ningar och bara lata sanningen, som man for-
star den, bli den bestammande faktorn. Och
sist och slutligen kraver det en verklig sats-
ning att satta sig in i vad upplevelsen av att
lyssna pa sig sjalv maste vara for den man talar
till - ingen latt sak, men det &r nagot man kan
forfina genom traning och lyhérdhet. Innan
man lart sig komma i kontakt med de krafter
som praglar ens medvetande, kommer forbin-
delsen mellan talets niva och de krafter som
driver fram det att vara avbruten, blockerad.
Det ar det gapet i medvetandet som fick Emer-
son att utbrista: "Det du gor talar sa hogt att
jag inte kan hora vad du sager.”

Hatfyllt tal — att svarta ner och betrakta
den som har en annan tro som ond - blir allt
vanligare nufértiden. Vi ser det i media, och
speciellt pa internet, som ger férfattaren ano-
nymitetens bedragliga trygghet. Natet gor att
folk tenderar att uttrycka asikter och varde-
ringar utan den aterhallsamhet och sjalvbe-
harskning som de har nar de kdnner att de far
ta ett personligt ansvar for sina ord. Men till
och med i méten ansikte mot ansikte ser vi
sorgligt nog hatiskt tal. Det ar sadana moten
som alla demokratiska institutioner kraver:
moten i Stadshuset, offentliga moten for att
diskutera kontroversiella fragor, dvs dar man
maste ta hansyn till olika synpunkter och
sedan fatta beslut. Personer med en god vilja
blir bestorta 6ver sadana hatska uppvisningar
men ingen verkar veta vad man ska gora at
det. Kanske en forstaelse for att talet maste
ledas av en kansla for val av ratt tidpunkt
skulle hjalpa. Som med allt annat finns det en
tid att tala och en tid att tiga. Visdom ar att
kanna till skillnaden. | Pythagoras skola for

andlig utveckling i Krotona kravdes att alla
nya elever skulle leva i tystnad under tva ar,
forst darefter fick de ratten att tala. Varfor?
Inte som ett slags 6vergangsrit in i ett hemligt
sallskap, utan for att lara dem vilken enorm
kraftreservoar som ligger i talet — kraften till
det goda eller till det onda.

Men idag blir det allt svarare att 6va sig
i tystnad, dven om man forstar vilket varde
den har. Tekniken, media och ett allmant
kabblande - allt tycks nufortiden samverka for
att ta bort utrymmet for tystnaden i ens liv.
Men den gar att astadkomma, speciellt om
man kommer ihdg att tystnad inte beror sa
mycket pa de yttre villkoren som pa ett inre,
psykologiskt tillstand. Detta ar inte den intro-
verta attityden hos en antisocial eller sjalvcen-
trerad individ, utan snarare, utovandet av en
som haller pa att bli medveten om hur man
riktar energin. For tal, liksom tystnad, ar i grun-
den energi och bada kan anvandas for att hela
disharmonier, ja, till och med for att skapa
plotsliga insikter, som askadaren uppfattar
som rent mirakulsa. Precis som oriktigt tal
separerar sa kan ett riktigt tal vid ratt tidpunkt
vara en kraftfull hjalp for att skapa en gemen-
sam grundval. Detta ar det stalle dar insikten
vinns om de grundlaggande principernai alla
akta och arliga synpunkter, och dar man 6ver-
lamnar detaljerna, dar motsattningarna ofta
har sin grund, at konsten att andligen kom-
promissa.

Mer och mer kommer den instun-
dande tidsaldern att bli en epok da bra relatio-
ner inte bara ar ett fafangt hopp utan ett
universellt erkant mal. Driften att finna den
gemensamma grunden kommer att vara det
mal man delar med varandra, och syftet med
talet kommer att dgnas at att astadkomma
detta.

DEN GODA VILJAN AR... den nédvindiga forutsattningen for en upplyst kommunikation.

Talekonsten

Syftet med att tala for att finna en gemensam
grundval har demonstrerats historien igenom
av de som kunnat férmedla en vision genom sin
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talekonst. Det senaste Nobelpriset (fredspriset),
som gick till USAs president Barack Obama, ar
ett exempel pa hur manskligheten vaknar upp



till en vision som konsten att kommunicera for-
medlar.

Somliga har sett priset som en belast-
ning och en black om foten for hans framtida
arbete. Andra ser det som en seger for goda
intentioner for en effektiv implementering av
politiken. Andra ater betraktar det som nagot av
en forolampning mot den tidigare Bushadmi-
nistrationen. Vare hur som helst med detta och
manga andra synpunkter. Vi kan anda skaffa oss
ett bredare perspektiv genom att granska den
bakomliggande betydelsen.

Enligt Alfred Nobels testamente ska
fredspriset ges till den person som under det
foregaende aret "har gjort menskligheten den
storsta nytta” och att en femtedel tilldelas "den
som har verkat mest eller best for folkens for-
brédrande och afskaffande eller minskning af sta-
ende arméer samt bildande och spridande af
fredskongresser”.

Man kan forstas tolka uttalandet i termer
av yttre handelser och matbara forandringar,
men enligt mangas formenande ar de psykolo-
giska aspekterna viktigare. Sadana grundlag-
gande ideal som kan skapa internationell fred
maste namligen forst samla tillrackligt med
mental och emotionell styrka for att mojliggdra
yttre forandringar. Den skickliga framstall-
ningen av en vision genom att anvanda tale-
konsten pa ett riktigt satt ar avenorm betydelse
i den processen. Stor talekonst vacker hopp och
ger den inneboende energin den kraft som
behovs for att fa handelserna att framtrada pa
det fysiska planet. Eftersom vi ar fast i de fem
sinnenas varld ar det inte sa latt att pavisa sam-
bandet mellan orsak och verkan. Men i den
medvetna energins sfar maste varje betydelse-
full tankeform visa sig i den har varlden vid
nagon tidpunkt.

Rehabilitering for nationerna

Under det att talekonsten hos varldens ledare
kan férmedla en vision av enhet och enighet
kravs det anda ett hart och oglamorost arbete i
det internationella samtalet mellan jordens alla
lander for att gora den till verklighet.

| var krisdrabbade tid anordnas alltfler
konferenser. Det vore enkelt att fortvivla 6ver
det faktum att de kriser som konferenserna vill

Det ar inte for intet som man i journalistiska
kretsar myntat begreppet “en strale av hopp
som kontrast till varldshandelsernas dystra bak-
grund. Diana Mukkaled, en kand och aktad jour-
nalist i arabvarlden anmarker att “Obama ager
en alldeles speciell begdvning att driva saker
framat mot hopp och fortrostan, inte bara i USA,
utan aven i resten av varlden. Kanske kommer
detta fredspris att bidra till att géra hoppet till
verklighet, specielltivara lander som drunknar i
misstrostan och hopploshet.”

Aven om hoppet kan vara hastigt éver-
gaende ar det en barvag for en princip eller san-
ning som ska trada in i det kollektiva
medvetandet. Dar vilar den latent till nasta vag
av hopp ateruppvacks och gor den starkare.
Godtagandet av en ny sanning, en andlig prin-
cip, soker sig salunda alltmer in i det allmanna
medvetandet, och trycket blir till slut sa starkt
att sanningen blir en aktiv férandringskraft.

President Obamas manga tal har fangat
allmanhetens fantasi, och darigenom gett kraft
at en positiv vision av hopp infér framtiden.
Deras kvalitet kan beskrivas som en praktiskt
visiondrs, snarare an mystikerns och dromma-
rens. Skillnaden mellan en verklig vision och en
icke-pragmatisk idealism hanger pa en skor trad,
men nar den aterskallar som svar, ar det ett
sakert tecken pa att den riktiga andliga tonen
har slagits an. Nar manniskor fors samman av en
sadan vision, erkanns ett band av varldsenighet
och det ger den andliga hierarkin bakom han-
delserna i varlden ett unikt tillfalle att hjalpa till
att ytterligare integrera medvetandet hos den
enade manskligheten. For enhet ar mansklighe-
tens bestammelse, som ett klarsynt studium av
utvecklingen av det sociala medvetandet och
dess beraknade projektion in i framtiden avslo-
jar.
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[6sa har orsakats av nedarvda och inrotade
beteendemodnster hos de inblandade staterna.
Trots det brinner hoppets flamma starkt och
klarti mansklighetens psyke. Det ar som om det
kollektivt undermedvetna ar medvetet om den
beléning som vantar vid slutet av den svdra vag
man slagit in pa — inget mindre an integratio-
nen av hela varlden och framvaxten av en enda
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mansklighet.

Vagen som varje land maste ga for att na
det malet kraver en psykologisk rehabilitering
till god halsa eller ett nyttigt liv, sdésom genom
terapi och utbildning. Nufortiden rapporterar
man gdrna om glamourstinna kandisar och
andra celebriteter overallt som gar pa avgift-
ning for komma ur ett missbruk. Men natio-
nerna undergar nu ocksa en form av terapeutisk
rehabilitering genom internationella samtal. De
kampar for att ratta till sadant som leder till for-
darv, t ex det som gett karnvapenspridningen,
hotet om terrorism, miljoforstéringen och varl-
dens bankkris.

Ytterligare en intressant betydelse av
ordet rehabilitering ar att gora beboelig igen.
Ordet habilitate har samma ursprung som ordet
habitat, livsmiljo. Ett annat ord som man kan
forknippa med rehabilitering ar habitus eller
slentrian. Det illustrerar en f6ljd av felaktiga atti-
tyder i tankandet. For det forsta bygger en sjalv-
isk och isolationistisk tankevana upp subtila
grundmonster som medvetandet verkar genom.
Sedan omsluts medvetandet av dessa lagkvali-
tativa tankar och kanslor till ett instangande
skal. Foljden av att man vanemassigt tanker fel
blir att medvetandet till slut bor i en ohdlsosam
bostad. Och inifran den forvranger man den
varseblivingen och ser sig vara skild fran 'varl-
den utanfor. Den anda av samforstand som
borde syntetisera varje livsenhet till en organisk
helhet forsvagas alltsa och medvetandet vands
in mot sig sjalvt och forvarrar isoleringen.

Det som galler fér en manniska galler
ofta for en nation. Alltsa att en nations psykolo-
giska hemvist uttrycker “vanor som skadar den
boende” for att citera en av de stora Osterland-
ska vise. Det ar alltfor 1att for en nation att fastna
i en isolering av splittrande tankeprocesser. En
snorkig kansla av att man ar betydelsefull inva-
derar da folket, och nationen fortrollas av gla-
mouren - ett slaveri under en frestande men
vilseledande syn pa sig sjalv. | Alice Baileys bok
Discipleship in the New Age, del 2, kallar hon en
av de madnga typerna av glamour som for-
vranger varseblivningen for “flykten in i trygg-
heten av ett rasistiskt medvetande”. Hon sager
att varje individ, utan undantag, ar underkastad
denna slaktets glamour och dess kraft ar helt
otrolig. Det subjektiva livet hos varenda nation
skapar slaktets psykologi, nationella bojelser
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och karaktarsdrag. Varenda person lyder alltsa
under det och kan nar som helst kasta sig in i
det eller dra sig bort fran det. Det innebar att
han eller hon kan fly bakat in i det som varit och
betona vissa rasattityder. Den svara rehabilite-
ringsprocessen bestar i att bryta med sadana
band ...och darefter ga in i mansklighetens egen
frihet. Sdlunda involverar rehabiliteringen att
den psykologiska bostaden for en given enhet
blir fri, vare sig det ar en person eller en nation,
och psyket blir en halsosam plats att bo pa, och
interaktion valkomnas.

Nuvarande folkomflyttningar genom
emigration paskyndar processen. Gamla band
slits av och de varldsomspannande kommuni-
kationsnatverken expanderar aven kanslan av
ett globalt samhadlle. Men mansklighetens
storsta hopp forblir anda Forenta nationerna
och den cykel av varldskonferenser som organi-
sationen anordnar. Trots standig kritik for bris-
tande effektivitet ar FN nodvandigt for
mansklighetens Overlevnad. Organisationen
jamnar ut var knaggliga vdg in i den nya tidsal-
dern. Dess syfte att bibehalla internationell fred
och sakerhet, att utveckla vanskapliga relatio-
ner mellan staterna, och att framja sociala fram-
steg har lang vag kvar till férverkligande, men
det ar det mest framstaende organet for inter-
nationell dialog. Det ar ett forum for de 192
medlemsstaterna att uttrycka sina synpunkter
och uppfattningar. Dialog mellan lander ar av
yttersta vikt, och faktiskt har varldskonferen-
serna som hallits sedan andra varldskriget,
avvarjt flera stora konflikter pa det fysiska planet
- och de ar en plattform for sammandrabb-
ningen mellan staternas ideologier pa den men-
tala nivan. S3, fastan manga kommentatorer
forlojligar FN och menar att den ar ineffektiv,
visar en grundligare analys att detta ar langt
ifran sant. Utan de haftiga diskussionerna och
den valdsamma argumenteringen under varlds-
konferenserna skulle konflikterna utan tvivel ha
dragits ut pa det fysiska planet — och i en tidsal-
der med karnvapen, bleve konsekvenserna
ofattbara.

En tranad iakttagare avslojar hur kvali-
tetsaspekten hos den nationella psykologin
bryter fram i den internationella dialogens yttre
form, och ser hela spektrum av saval lagre som
hogre impulser. Den andliga utvecklingen hos
vartenda land avslojas darmed. Alla praktiska



resultat fran varldskonferenserna representerar
det hogsta gemensamma utgangspunkten for
deltagarna. Trots att detta inte brukar vara spe-
ciellt hdgt kan den opartiske iakttagaren skonja
att en befrielsens vag byggs mot ljuset av nya
varden och principer. Han ser att nar kriser drab-
bar stater och de soker |6sningar genom inter-
nationell dialog, sa visar sig mdjligheten till
rehabilitering. Man skapar goda relationer till
andra stater.

Vill man bli en tranad observator ar det
absolut nodvandigt att befria sig fran lokalpa-
triotiska tankar, for de hindrar. Och dr man inte
opartisk ar det ndra nog omgjligt att skaffa sig
en fordomsfri global syn pa andra staters psyko-
logiska villkor. Och detta i sin tur ar en nédvan-

En tranad observator

Som vi antydde i foregdende artikel finns det
idag ett stort behov av tranade observatoérer av
dagshandelserna. Detta ma tyckas vara en kon-
stig idé — de flesta tycker nog att de kan obser-
vera vad som hander och sker i varlden. Men,
om vi forutsatter det, bortser vi fran ett antal
faktorer som kan forvranga synférmagan. Dessa
ar forutfattade meningar, fordomar och pa for-
hand intagna uppfattningar (eller glamourer
och illusioner som Alice Bailey kallar dem) och
som vi forvarvar under uppvaxten. De kommer
fran alla mojliga hall: nationalistiska kanslor,
politiska ideologier, religids pragling och annan
samhallspaverkan. Dessutom ar sadana interna
forvrangande filter andra dn all den forvrang-
ning som beror pa massmedia. Sa for att kunna
observera en handelse klart och tydligt, maste
man vara medveten om bdade de inre och de
yttre faktorer som forvanskar och forvranger,
och frigora sig fran dem. | sjdlva verket trader
individen ut ur sina egna forvrangningsfilter, sin
egen personlighet och ser livet och handelserna,
inte s@ som de paverkar honom och hans nar-
stadende utan hur de paverkar varlden. Och da
ser han dem inte sa mycket i termer av yttre
krafter, utan mer i termer av det inre medvetan-
deflédet. Han kommer da i kontakt med bety-
delsens varld.

For att vara en observator innebar i allt
vasentligt att lara sig konsten att vara uppmark-
sam. Nar man mediterar ar vikten av uppmark-
samhet en av de forsta saker man far lara sig.

dig forutsattning for alla som vill arbeta
subjektivt och inflytelserikt med de olika inter-
nationella konferenserna. Det sa kallade konfe-
renscykelprojektet drivs av en grupp som
bygger medvetandebroar fran de inre andliga
rikena till de diplomater och personer som ska
|6sa de problem som ar amne for en bestamd
konferens. Genom att férsdka skapa en atmos-
farav upplyst god vilja for konferenserna, laddas
det medium, som all kommunikation sker
genom, andligt och barridarer av missforstand
|6ses successivt upp. Det ar en viktig tjanst som
tillhandahalles av en global meditationsgrupp
och alla personer av god vilja ar valkomna att
medverka.

Och nar vi borjar meditera 6ver tankefron, ser vi
hur svart det ar koncentrera uppmarksamheten
langre stunder. Omvant visar detta hur lite upp-
marksamhet vi vanligtvis dgnar saker och ting.
Gurdjieff konstaterade: "Hur vakna ar vi i egent-
ligen? Ar medvetandet relativt? Folk sover nar
de tror att de dr vakna. De gdr sovande genom
livet. De lever och dor storre delen av tiden
sovande. Som bast ar de ryckvis och nyckfullt
halvvakna.”

Vi har en tendens att fasta uppmarksam-
heten pa sadant som attraherar, men attraktion
forutsatter begar, dvs emotioner, under det att
uppmadrksamhet dr ndgot mer mentalt. Salunda
kan vi forbattra formagan till storre objektivitet
och opartiskhet genom att bestamma oss for
att uppmarksamma saker som vi finner oattrak-
tiva. Observatoren maste ocksa trana sig till sak-
lighet i forhallande till de egna kanslomassiga
reaktionerna pa handelser. Detta ar speciellt
svart nufortiden, ndr girighet, orattvisor och
annat missbruk kommer upp till ytan. Som ett
resultat befinner sig det allmanna medvetandet
i haftig rorelse. Under det att observatdren ma
vara fri fran de mer kaotiska formerna av mas-
semotioner, maste han ocksa se till att emotio-
nens finare slojor inte forblindar synen. Nar han
till exempel ser vardigheten hos sina medman-
niskor trampas sonder, ar kanslan av indigna-
tion naturlig och latt att forsta, och i en
bemarkelse ar den rattfardig. Men anda, sa snart
som en sadan kansla hamnar i fokus, dras upp-
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marksamheten bort fran dar den bast behovs,
namligen de bakomliggande orsakerna. Obser-
vatoren kan da riskera att vilja forsoka forandra
och reformera individer eller grupper, snarare
an vilja identifiera de medvetna impulser hos
alla manniskor som leder till handelserna ifraga.

Ett komplement till objektivitet och
opartiskhet ar urskillningsférmaga. Den maste
ocksa tranas upp. Precis som Alice Bailey pape-
kar kan urskillningsformagan boérja med att
man kan skilja mellan det som utmarker det
ratta och det felaktiga i varlden. Men den maste
fortsatta att utvecklas, sa att man kan skilja
mellan nagot som ar riktigti en snav och begran-
sad kontext, och ndgot som ar riktigt i ett vidare
sammanhang, till exempel skilja mellan vad
som ar en mindre och vad som ar en mer over-
gripande princip.

Vi kan ocksa trana oss till att satta in han-
delser och skeenden i vidast mojliga kontext.
Da kan vi upptacka deras samband med karle-
kens och ljusets utvecklingsplan fér mansklig-
heten, sa som den finns till i det gudomliga
sinnet. En viktig formagan ar att kunna dra sig
undan den kortsiktiga visionen som satter
skygglappar pa det individuella jaget och aven
pa en stor del av det ekonomiska och politiska
tankandet - och se foreteelserna som etapper i
en historisk utveckling av manniskans medve-
tande. Den nyligen bortgangne historikern
Howard Zinn varnar i artikeln A Marvelous Vic-
tory for tanken att ett status quo nédvandigtvis
kommer att fortgd. Genom att férsoka vidga
synférmagan sa att den omfattar langre tidspe-
rioder far vi battre mojligheter att upptacka de

idéer i den gudomliga planen som haller pa att
arbeta sig fram.

Sammanfattningsvis kan sdgas att de
skolade observatorerna intar en bestamd stall-
ning i medvetandet, oberdrda av yttre handel-
ser. De ser uppat och hjalper nedat. Nar de ser
uppat identifierar de idéer och behovet att
transformera dem till ideal. Samtidigt ar de
medvetna om hur begransade ideologierna ar.
Ideologier ar en form av glamour, utkristallise-
rade, fasta och omedgorliga former av idealen,
sa att inflodet av nya idéer blockeras. Sa tillkom-
mer dessutom for folk en frestelse att identifiera
sig uteslutande med en speciell ideologi - jag ar
socialist, jag ar frihetsivrare etc. Det gor dem
ytterligare blinda for vardet av andra ideal. Sa
observatorerna tranar sig att forbli fria fran ide-
ologiska skygglappar.Vaclav Havel, dramatikern
och Tjeckiens tidigare president, papekar att
han aldrig anslutit sig till nagon ideologi, dogm
eller doktrin — vanster, hoger eller nagot annat
slutet fardigt system eller hypotes om varlden.
(Summer Meditations, 1992, p.60)

De tranade observatorerna hjalper
nedat, genom att sta utanfor allt skrap och brate
som flyter runt pa handelsernas yta, och pa
avstand fran de turbulenta emotioner som sa
ofta driver fram allmanhetens tankande. Genom
att se igenom tidens glamourer uppfattar de
vilka understrommar i medvetandet som prag-
lar kulturens och civilisationens utveckling.
Deras arbete hjalper alltsa till att kasta ljus 6ver
mansklighetens medvetande, och befria det
fran omoderna tankar.

Ett mantra for den nya gruppen varldstjanare

Det finns ett starkt subjektivt samband mellan alla som arbetar for planen. Denna sammanhangande,
integrerade grupp sprider andlig energi 6ver alla omrdden av manskligt tankande och handlande for att
starka enigheten i varlden och skapa goda relationer mellan manniskor. Mdnniskor av god vilja forenar sig
varje dag klockan 17 lokal tid i tanken genom nedanstdende korta mantra. Man gor det tyst och med

fokuserad uppmarksamhet:

Ma det enda livets kraft stromma genom gruppen av alla sanna tjanare.
Ma den enda sjdlens karlek kanneteckna livsgarningen hos alla dem som férsoker hjalpa de

stora.

Ma jag fullgoéra min del i det enda arbetet genom sjalvférglommelse, harmldshet och ratt tal.
Det ar ett kraftfullt satt att dkalla energier till varldstjanandet.

Du kan bestélla ett vackert kort med mantrat fran Svenskt informationscenter fér World Goodwill och

Trianglar. (se adress ldngs bak)
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World Goodwill intervjuar

World Goodwill har gjort en nystart for sina
uppskattade intervjuer med personer vars liv
och verk aterspeglar en andlig vision som kan
intressera manga. De finns pa http://www.
worldgoodwill.org/meetings_interviews och ar
i form av mp3-filer (streaming audio).

Forst ut var John Bunzl, som vi var glada
att halsa valkommen tillbaka. Vi har tidigare
intervjuat honom. Han skapade 1998 begrep-
pet Simultaneous Policy och organisationen
Simultaneous Policy Organisation [Simpol] och
dess relevans for de globala utmaningarna.

Enskilda staters regeringar kan ofta inte
|6sa problem pa egen hand. Da vill Simpol vara
till hjalp pa olika satt. Simpol menar att medbor-
garna i demokratiska lander kan anvanda sina
roster pa ett nytt satt for att driva pa politiker
och regeringar att ge sig i kast med dagens mest
akuta och olycksbddande frdgor - sdsom kli-
matforandringarna, kaoset pa finansmarkna-
den, arbetsloshet, stigande matpriser etc. John
forklarar att den internationella konkurrensen i

vanliga fall motverkar regeringarnas mojlighe-
ter att I6sa sadana problem. Han visar att pro-
blemet gdr att 16sa, namligen om alla regeringar
agerar samtidigt, men da mdste man skapa en
metod for att fa detta att fungera. Tanken bakom
ar att vi maste hoja medvetandet sa vi far ett
mer globalt perspektiv. John noterade att om vi
inte gor verkligt seridsa anstrangningar for for-
soka |6sa varldens problem nu med demokra-
tiska medel, finns risken att vi kommer att glida
in i ndgot mer auktoritart och diktatoriskt, dar
foretagen har annu storre inflytande. Vidare
kom han in pa hur svart det ar att koordinera
varldens ngoer sa att de kan reagera samfallt pa
varldens problem. Han pratade ocksa om de
faktorer som lagger hamsko pa Forenta natio-
nerna. Han citerade Ken Wilbers synpunkt att
den materiella sidan av globaliseringen - tekno-
logi och ekonomi — utvecklas snabbare an folks
medvetande, och att vi nu kampar for att klara
av konsekvenserna av detta.

Syftet med allt tal dr att kidda tankarna i ord och sdlunda géra dem tillgéingliga fér andra. Ndr vi talar
frammanar vi en tanke och vi leder fram det som dr dolt inom oss till hérbart uttryck. Talet uppenbarar,
och ett riktigt tal kan skapa en form som tjdnar ett gott syfte, pd samma scitt som ett felaktigt tal kan
skapa en form som har ett illasinnat mal. Men utan att vi inser det fortsditter vi att tala, oavbrutet och
oansvarigt, dag efter dag. Vi anvinder ord. Vi sprider ljud och omger oss med formvdrldar som vi sjélva
skapar. Ar det inte ddrfor livsviktigt att téinka efter innan vi talar, och sdlunda kommer hdg féreskriften
"Du mdste forvdrva kunskap innan du kan vinna talets gdva”? Efter att ha téinkt, Iat oss da viilja de
riktiga orden att uttrycka den rdtta tanken, samtidigt som vi férséker ge varje ord vi yttrar rdtt uttal,
passande valér och ett sant och dkta tonfall.

Dé kommer vdrt talade ord att skapa en tankeform uttrycker den idé vi har i vart inre. Da@ kommer vara
ord inte heller att for med sig osémja, utan bidrar med sin speciella ton till det stora harmonierande
ackord eller férenade ord, som det dr mdnsklighetens uppgift att slutligen uttrycka. Felaktigt tal splittrar
och det dr intressant att komma ihdg att ordet, symbolen for enhet, ér gudomligt, under det att talet i
dess manga varianter ér ménskligt.

Ndr utvecklingen fortskrider och den mdénskliga familjen stiger upp till sin sanna stdllning i universums
stora plan, kommer ett rditt och riktigt tal att alltmer kultiveras, eftersom vi kommer att téinka mer innan
vi yttrar ord eller som en stor vishetsldrare har sagt "genom meditation ska vi rdtta till det felaktiga
talets misstag.” och betydelsen av ordformer, sanna och korrekta ljud och réstkvalitet kommer att bli
ofantligt mycket mer patagligt/mdrkbart.

Alice Bailey



Varldsbondagen 2010

For att bygga ett mer rattvist globalt samhalle dar vi bryr oss om varandra och ar beroende av varandra behover
vi framfor allt mer ljus, kdrlek och andlig vilja. Torsdgaen den 27 maj 2010 férenar sig manniskaor av god vilja fran
hela jorden, fran olika religioner och andliga riktningar i en dkallan av dessa hégre energier genom att lasa Den
stora invokationen. Kommer du att delta i denna healing genom att ta med Den stora invokationen i dina tankar,
boner eller i din meditation pa Varldsbondagen?

DEN STORA INVOKATIONEN (omarbetad version)
Fran Ljusets punkt i Guds Sinne, Fran Ljusets punkt i Guds Sinne
[at ljus stromma in i mdnniskornas sinnen. I3t ljus stromma in i manniskornas sinnen.
Lat Ljus strala ned 6ver jorden. Lat Ljus stréla ned 6ver jorden.
Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta, Fran Karlekens punkt i Guds Hjarta
It karlek stromma in i manniskornas hjartan. 13t karlek stromma in i manniskornas hjartan.
Ma Kristus atervénda till jorden. Ma Den kommande* dtervanda till Jorden.
Fran det centrum dar Guds Vilja &dr kand, Fran det centrum dér Guds Vilja ar kdnd
[at madnniskornas sma viljor ledas av ett hogre syfte - [dt manniskornas sma viljor ledas av ett hogre syfte
Det syfte som Mastarna kdnner och tjanar. - Det syfte som Mastarna kdnner och tjénar.
Fran det centrum som vi kallar méanskligheten Fran det centrum som vi kallar ménskligheten
It karlekens och ljusets plan ta form Iat karlekens och ljusets plan ta form
och ma den forsegla dorren till det onda. och ma den forsegla dorren till det onda.
Lat Ljus, Karlek och Kraft ateruppréatta Planen pa jorden. Lat Ljus, Karlek och Kraft ateruppréatta Planen pa jorden.

Om du vill skicka det har budskapet vidare till andra sa finns tva kort som du kan ta fran var engelska
hemsida www.lucistrust.org/ecard/ och www.lucistrust.org/ecard2/

*Manga religioner tror pa en varldslarare som ska komma nagon gang i framtiden. Han ar kdnd under manga olika namn
sasom Herren Maitreya, imamen Mahdi, Kalkiavataren etc. Ibland anvénds dessa namn i ndgon version av Den stora invokatio-

nen av folk med olika tro.
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